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Hranirea pasarilor

v

in sezonul cald, pasdrile gasesc usor hrana vegetala si animald, precum fructe sau insecte.

In sezonul rece, resursele se restrang, ceea ce determina pasdrile fie sa migreze, fie sa ramana
si sa se adapteze schimband tipul de hrand, consumand seminte si fructe. Zapada ingreuneaza
accesul la hrand, iar temperaturile scazute cresc nevoia de energie pentru mentinerea caldurii
corpului. De aceea, amplasarea hranitorilor si alimentarea acestora cu hrana potrivite speciilor
de pasari salbatice, pot suplimenta resursele limitate a pasdrilor si a mamiferelor mici in

localitati.
Perioada Noiembrie - Martie “‘ :ﬂ = ‘

Perioada recomandata de hranire este noiembrie - martie, dar trebuie luate in
considerare si conditile meteorologice. Se poate incepe hranirea pasarilor odata ce
noptile devin geroase si nu mai sunt resurse de hrana (insecte, fructe) accesibile.
Hranirea trebuie sa fie continua, alimentarea hranitorilor trebuie realizatd pe toata
perioada rece.

Modalitati de realizare a activitatilor

(] stabiliti grupurile de copii/clasele care vor realiza hranirea pasarilor

] alegeti zona in care se va amplasa hranitoarea

O stabiliti tipul, marimea si numarul hranitorilor in functie de zona aleasa

(] adunati materialele necesare pentru realizare hranitoarei potrivite

A adunati semintele de floare soarelui, pastrati semintele in loc accesibil pentru elevii
care vor alimenta hranitoarea

(] amplasati hrénitoare intr-un loc accesibil si ferit

[[] observati speciile care viziteaza hranitoarea, notati speciile de pasari

(] stabiliti responsabilii pentru alimentarea hranitorilor, completati intr-un tabel

(] alimentati hranitoarea la nevoie, pe toatd perioada rece

Recomandare de realizare fotografii

« copii in timp ce realizeaza hranitorile
 copii in timp ce amplaseaza hranitorile
« copii in timp ce alimenteaza hranitorile
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Tipuri de hrana pentru alimentarea hranitorilor

MULTUMIM CA NU

NE HRANESTI CU PAINE!

seminte uleioase: seminte de floarea soarelui, seminte
de dovleac, seminte de in si de canepa, miez de nuca,
alune

hrana vegetala: legume fierte sau fructe crude care se
gasesc si la noi in gradini precum mere, pere, prune
grasime animala: osanza, slanina cruda

bile pentru pitigoi: se amesteca untura cu seminte
uleioase
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Pentru ca hrdnitoarea
realizatd sd fie intr-adevdr
utild pentru §pecii[e de
pisari salbatice, trebuie sa
respecte cdateva criterii
imfortante:

Alimentam hranitoarea cu tipul de hrana pe
care pasarile sabatice sedentare |-ar gasi in
mod normal in natura!

Hranitoarea trebuie sa fie suficient de
spatioasa si cu platforma care sa sustina
cantitate mare de seminte.

Accesibilitate

Hranitoarea trebuie sa fie usor accesibila
pasarilor. Amplasata in zona protejata,
ferita de deranj, in zona cu vegetatie
(copaci si tufe).

Amplasati hranitoarea in locuri usor de

accesat, deoarece aceasta trebuie
alimentata frecvent.

De ce...?

Hranirea pasarilor

e Meniul din natura include: seminte, fructe locale,

boabe, muguri si cateodatd unele insecte gasite pe
scoarta copacilor.

Hranirea pasarilor in sezonul rece este destinata
mai ales speciilor de talie mica, care, in noptile
geroase pot folosi o cantitate considerabild de
energie ca sd-si mentina temperatura corpului
constanta.

e (data descoperite, hranitorile vor fi vizitate des

de un numar mare de pasari.
Ca sd fie alimentate cu o cantitate mare de
seminte, care asigurd hrand pentru mai multe

In zilele mai reci, la o hrinitoare descoperita de
mai multe pasari e activitate intensa.

Pasarile intrd in numar mare in hranitoare si ies
de acolo cu semintele pe care le consuma in alta
parte.

De regula isi consuma semintele Intre crengile
copacilor si a tufelor.

Pasarile mici au nevoie de protectie fatd de
pericole precum pisica si alte pasari rapitoare.

e n zilele reci, semintele se consuma intr-un ritm rapid.
¢ (asd ne fie usor de alimentat, fard sa avem nevoie tot timpul de o scara la indeméana.
e Mentinerea unei cantitati suficiente de seminte in hranitoare (chiar si de-a lungul

vacantei) este foarte importanta.

Alimentarea cu seminte lde floarea soarelui este cea mai eficientd, atat din punct de
edereyal achizitiei cat si a costului, In perioadele friguroase pdsarile consumand o

canti¢ate mai mare.
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Tips and Triks

Semnitele de floarea soarelui sunt Din cind in cand in hranitoare se mai
cele mai potrivite, sustenabile, pot amplasa gustari pentru pasari:
ieftine si usor de pastrat pentru nuci, mere, pere, alune nesarate, osinza
alimentarea hranitorilor. sau slanind nesdrata/neafumata

Semintele de floarea soarelui se pot achizitiona de la producéatori locali, magzaine de
furaje pentru anumale, cunostintele elevilor, pagini cu anunturi. De ex. Intr-o hraitoare
medie, alimentata constant, Intr-un sezon rece este nevoie de un sac de aprox 25 de kg.
Semintele cumpdrate la sac au un pref mult mai mic fata de
magazine/piete/supermarketuri. In medie semintele de floarea soarelui sunt 2 lei/kg,
cumpadrate de la producatori.

Avand in vedre ca hranirea pasdrile trebuie sa fie constanta costul alimentdrii costul
achizitionarii semintelor de floarea soarelui de la producdtor sunt intre 50-100 lei/sezonul

Varinate de achizitionare a semintelor de floarea soarelui:

-1a o clasa de 25 de elevi, fiecare ar trebui sa doneze 2 lei, pentru a putea cumpdra un sac
de seminte. Daca in activitatea de hranire sunt incluse mai multe clase suma necesara
pentru seminte scade sau se poate cumpadra o cantitate mai mare de seminte.

Astfel se poate Intari si spiritul civic al copiilor, de a aduna/a dona bani pentru cauze
nobile, pentru a veni in sprijinul speciilor sdlbatice si prin bani.

- suma necesara pentru cumpdrarea semintelor poate fi adunata de elevii din gimnaziu
sau liceu, care platesc pentru hrand, iar elevii din clasele primara se implica in alimetarea
hrénitorilor.

- se poate cere o donatie de un sac de seminte de floarea soarelui, pentru pasari si de la
producatorii locali.

Construifi hranitoarea potrivita, pentru Incercati si hraniti mai ales pasérile de
zona aleasva.A ) . talie micd, deoarece pasarile mici sunt
Intr-o zona In care se regasesc copaci sl mai afectati de lipsa hranei, selectia se

tufe numarul pasarilor este mai mare si poate realiza prin tipul de hranitoare
vor vizita hranitorile mai cu incredere. realizatd si posibilitatea de acces la

Cu cat sunt mai multe pasari, cu atat ar
trebuie ca hranitoarea sa fie mai mare,
pentru a asigura hrana un timp mai
Indelungat
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Tipuri de hranitoare

e Hranitoare de tip casuta

Seamana cu o casuta, dar pentru a facilita accesul pasarilor
la seminte este deschisa in toate cele 4 laturi si este fixata
pe un suport infipt in sol. Necesita un spatiu mai mare,
deschis, cu vegetatie mai inalta (tufe sau copaci) in preajma.
Daca hranitoarea de tip casuta are doar 2 sau 3 laturi
deschise, se agata pe o creanga, se fixeaza pe trunchiul
arborelui sau pe perete.

‘ ] W' ad

Materialel necesare:
7 material rezistent, lemn, scanduri, cuie, suruburi, ciocan

W
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Tipuri de hranitoare

e Hranitoare suspendata

Se pot confectionea si din materiale reciclate: ex. sticle de plastic,
cutii de lapte sau de conserve sau chiar din dovleac ornamental
(Lagenaria siceraria), care datorita cojii lignificate are o durabilitate
mai mare. Marimea orificiului prin care pasarile au acces la seminte
reprezinta factor de selectie a speciilor. Diametrul minim
recomandat este de 36 mm, care permite hranirea speciilor de
pitigoi, cintezelor, ticleanului etc. Un orificiu mai mare, permite
accesul pasarilor mai mari la semintele uleioase amplasate in
hranitoare.

Materialel necesare:
” recipiente de plastic (min 2 L), cutii de lapte sau de conserve
|~ de mari dimensiuni, coji de fructe (pomelo, cocos) uscate,

&foara, foarfeca
0a eca‘(
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Tipuri de hranitoare

e Hranitoare tip tava

Se amplaseaza pe pervaz sau balcon in asa fel incat

sa evitam posibilele neplaceri a murdariei de la seminte.
Pentru amenajarea hranitoarelor de tip tava se pot folosi
farfuriile de la ghivece de flori, tavi de cuptor nefolosite sau
alte elemente care au dimensiunea potrivita pentru afi
aleminate cu seminte (min 20 cm diametru, 10-15 cm
adancime).

27

e Hranitoare pe sol:
este cea mai simpla metoda de hranire a pasarilor, cand
semintele sau bucatile de mere se imprastie pe sol intr-un
loc mai putin frecventat de oameni si ferit de zapada, ca de
ex. sub copaci, tufarisuri.

Materialel necesare:
* farfurii de plastic sau ceramica de 10 cm adancime, tavi de
cuptor, ladite de lemn

I d
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Hranirea pasarilor

| Tipuri de hranitoare
 Bile pentru pitigoi

Pot fi pr i a e
preparate din untura de porc si amestec de semint
- . -

Multi iubitori de pasa
L e pasari fo :
F e I:;jfc' plase “d!n plastic pentru fructe si legume, d
Riscul creste daca plasele goalan' SO LI O se pot S acestea pox
e e sunt l3sate in copaci > rani sau chiar muri
t ie amplasate i : paci. De aceea, est ilutele
olasate in plase sau spirale de sarm, care sunt I'ne.retcomandat ca bilutele
. ai sigure pentru pasari
.

-1 kg de untura de vita sau porc, sau osanza
-1 kg de mix de seminte crude (seminte de floarea soarelui,

de in sau de canepa)
-optional: nuci si-alune; mei, ovaz
_un bol mare si.0 lingura de lemn

—sfoara sau snur
-bete sau vase mici (boluri de ceramnica), tavi pentru copt sau

coji de nuca de cocos. coji uscate de portocale

INSTRUCTIUN:

1. Lasa grasimea la temperatura camerei, pana devine usor moale, sau
topeste-o putin la foc mic, ai grija sa nu atingd punctul de fierbere/ prajire.
2 Adauga mixul de seminte (nuci). Amesteca bine si raceste amestecului.
Aj in vedere ca hrana trebuie sa poata fi formata in bilute.

3. Dupa amestecare se pune la racit astfel bilele se formeaza mai usor-

4. Bilele formate sé pun in congelator pana sunt ingehetate.

5. Se servesC pasarilor doar cand afara temperatura coboara sub 0 grade.

2y Pune cate un snur in fiecare bila pentru a le putea atarna pe crengi.
Alternativ, poti umple coji de cocos sau portocale pentru a le atarna

pe crengi.
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Pdsdrile de qu (lebede, rate, gd;te) se hrdnesc in Jm'ncj}m[ cu hrand vegeta[a”, cu
ecii de plante erbacee care cresc pe uscat, avind o valoare nutritivd variata si un

continut adecvat de fibre. Acolo unde aceastd hrand nu existd, pdsarile nu petrec

_prea mult timp, ci se deplaseazd in alte zone pentru a se hrini.
1 Eafperien;e[e aratd cd Jaa”sa”ri[e de qu care sunt hrdnite renuntd rqpic{ [a

alimentatia naturald si la hrana vegetald variatd obtinutd prin pasunat, si trdiesc

timp de saptamdni, luni sau chiar ani pe hrana procesatd, oferitd de oameni, ceea
ce_poate cauza cﬁzficien}te nutritive si inf[ama;ii ale sistemului digestiv.

@ De ce...?

,0 dietd cu produse de panificatie sau
produse procesate, pe o perioadd lunga

e Atrage un numar mare de pasari de apa
in zone care numarul pasarilor nu se

de timp, Imbolndveste pasarile (de
exemplu, boala aripii de inger).”

Creste aglomeratia, agresiunea intre
pasari si riscul de ranire care rezulta
din aceasta.

Favorizeaza raspandirea bolilor
infectioase, ceea ce reprezintd un risc

auto-sustine.

Din cauza hrdnirii, pasdrile nu
migreazd, iar In timpul Ingheturilor
nocturne pot ramane captive in gheata.

Contamineaza mediul, crescand
incarcatura de substante organice din

mai ales In cazul gripei aviare.

Hranirea pasarilor de apa este un
proces auto-intretinut.

/”Hrénirea incepe de obicei vara, cANA ™ Fxos et posmirs 2o o
! oamenii cautd apropierea de a 51’ astfel ! { Pasarile hranite aici nu
oA propiered e apa, astie \\ migreazd in toamna.

\se Intélnesc mai des cu pasarile de apa./ <

-

e 13 1 3 o ™
~Q // Astfel, oamenii sesizeaza “saracele”
arul pasarilor care cersesc pentru’y ( pasdri flamande, care, de fapt, sunt dej a\‘

i hrand creste, astfel ca procesul incepe | \ bolnave sau incapabile sd zboare, asa /
\

/ Datorita surplusului artificial de hrand ™ . . .
| delalocurile de hranire, tot mai multe | ( sa creascd, deoarece exemplarele migratoare
/ . seoprescsi ele la locurile de hranire fiind
~— -

&, -

arasi de numarul mare de pasari.




